
Принят на педагогическом совете  

протокол № 1 от 29.08.2023 

Утверждаю: 

 директор ________ 

Л.В. Шаляпина 

Приказ № 83/1 от 01.09.2023 

 

 

 

Режим обучения и воспитания в МОУ «Долоцкая школа» 

Устюженский  район, д. Долоцкое,  

на 2023-2024 учебный год 
1.Муниципальное общеобразовательное учреждение «Долоцкая школа» 

2. Фактический адрес: 162833, Вологодская область, Устюженский район, д. Долоцкое, 

ул.Молодёжная д.2, 

3. Количество учащихся: 36  

4. Количество классов: 

Классы Профиль  класса Компенсирующее обучение  

1 общеобразовательный - 

2 общеобразовательный - 

3 общеобразовательный - 

5 общеобразовательный - 

6 общеобразовательный - 

7 общеобразовательный - 

8 общеобразовательный - 

9 общеобразовательный - 

5. Количество групп продлённого дня:  0 

6. Количество смен: 2 

Класс Сменность работы 

1 1 смена 

2 1 смена 

3 1 смена 

5 1 смена 
6 2 смена 

7 2 смена 

8 2смена 

9 1 смена 

 

7.Начало занятий в 08:10. Начало занятий внеурочной  деятельности 1смена в 13:00, 2 

смена в 15: 00 

8.Продолжительность уроков: 

1 класс -35 мин. 1 полугодие, 40 мин. 2 полугодие, 2-9 классы  - 40 мин. 

9. Продолжительность перемен -10 мин.  Продолжительность больших перемен, для 

питания  (после 3 урока  - для 1 смены, после 4 урока – для 2 смены) – 20 мин. 

10.Динамическая пауза для 1 класса – 40 мин. 

11.Учебная нагрузка (недельная) 

 

класс 

 

 

Продолжительность 

учебной недели 

Учебная 

нагрузка 

В том числе 

Обязательные 

общеобразовательные 

занятия 

Факультативные, 

кружковые 

занятия (по 

выбору) 

1 5 26 21 5 



2 5 28 23 5 

3 5 28 23 5 

4 5 28 23 5 

5 5 34 29 5 

6 5 35 30 5 

7 5 37 32 5 

8 5 38 33 5 

9 5 38 33 5 

12.Количество учебных занятий (в день) в 1 классе: 

Первая четверть – по 3 урока, вторая – четвёртая четверти – по 4 урока , один день 

5 уроков. 

13.Количество классов/комплектов 

Класс(ы) Количество 

обучающихся 

Количество классов/комплектов 

(обучающихся в них) 

1 5 1/1 

2 7 1/1 

3 7  1/1 

5 3,  1/1 

6 3  вт.ч 1 

индивидуальное 

обучение на дому 

1/1 

7 3 1/1 

8 3 1/1 

9 6 1/1 

итого 36 8/8 

 

Объединены следующие классы и предметы: 

5-6 классы- ИЗО, Музыка, Физическая культура, Технология; 

8-7 классы – Технология, ИЗО, музыка  

 

Директор                  Л.В. Шаляпина 

 

 

 

 
 




