Муниципальное общеобразовательное  учреждение
«Долоцкая школа»
Аннотации к рабочим программам по курсам внеурочной деятельности ООП НОО, ООП ООО   (1–9 класс)
2023 – 2024 учебный год
	Курс внеурочной деятельности
	Аннотация к рабочей программе

	

«Разговоры о важном»










	      Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности.
Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью.
     Программа направлена на:
формирование российской гражданской идентичности обучающихся;
формирование интереса к познанию;
формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного отношения к правам и свободам других;
выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм;
создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности;
развитие у школьников общекультурной компетентности;
развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор;
осознание своего места в обществе;
познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;
формирование готовности к личностному самоопределению.
   Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9  классов. Занятия проводятся 1 раз в неделю 
по понедельникам, первым уроком.


	«Истоки»
	Рабочая программа курса «Истоки» создана на основе авторской программы «Социокультурные истоки» И.А. Кузьмина, профессора Российской академии естественных наук, А.В. Камкина, профессора, доктора исторических наук. Курс «Истоки» развивает социокультурные приоритеты образования, содействует осознанию обучающимися своих корней, родства с землёй, приобщению их к коренным устоям российской цивилизации. В основе курса «Истоки» также лежит идея активного образования, которая на практике воплощается с помощью активных форм обучения.
Программа курса внеурочной деятельности «Истоки» соответствует требованиям федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, федеральной образовательной программы начального общего образования, в том числе федеральной рабочей программы воспитания, что обуславливает его взаимосвязь с рабочей программой воспитания.
Программа курса реализуется во внеурочной деятельности с обучающимися 2–4 классов  в объеме 102 часа. 34 часа ежегодно, 1 час в неделю.


	«Волшебный пластилин»
	Программа внеурочной деятельности составлена на основе авторской программы Д.В Григорьева. П.В. Степанова «Внеурочная деятельность школьников» 
 Основным видом деятельности  является новый вид изобразительной деятельности – «Рисование пластилином на стекле». Именно этот вид работы позволяет оттачивать высокое художественное мастерство, самостоятельно вводить новшества и искусство лепки, развивать выявленный талант. Пластилин в силу своих свойств (мягкости, пластичности, легкости в применении) позволяет  создавать настоящие шедевры. 
Цель программы:
- организация досуговой деятельности детей. 
- всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в    процессе овладения  приемами лепки из пластилина. 
- быть ориентированными на лучшие конечные результаты. 
- обучение эстетическому   оформлению работы.
Программа реализуется в работе с обучающимися 1-4 классов в количестве 1 час в неделю.


	«Танцевальный кружок»
	  Программа танцевального кружка по типу - адаптированная,  по организации учебного процесса - краткосрочная.
 Цель: Всестороннее развитие ребенка, формирование способностей и качеств личности  средствами музыки и ритмических
  движений.
Периодичность занятий: 2 часа в неделю
     Объем программы: 68  часов
     Возраст детей:  7-11  лет 
     Ожидаемый результат:
     Обеспечение  полной связи движений с музыкой.
     Умение, легко,  пластично двигаться, согласуя  движения с музыкой.
     Умение в движениях передать характер музыки.
     Освоить различные танцевальные движения.


	«Школьный театр»
	     Программа курса внеурочной деятельности «Школьный театр» обеспечивает удовлетворение индивидуальных потребностей школьников в художественно-эстетическом развитии и направлена на формирование и развитие творческих способностей обучающихся, выявление, развитие и поддержку талантливых детей.
Программа составлена на основании методического пособия , подготовленного  преподавателями  Театрального института Б. Щукина  и методистами  Центра науки  и методологии  Театрального института Б.Щукина. Коллектив авторов:  Стасюк В.В., Иванова В.В., Марченко Г.В.
Цель программы:  приобщение детей младшего и среднего школьного возраста  к искусству театра, развитие творческих способностей и формирование социально активной личности средствами театрального искусства. 
Срок реализации программы: 1 год 
Количество часов в год: 68 часов, 2 занятия в неделю по 40 минут.


	«Лыжные гонки»
	Включение во внеурочную деятельность программы «Лыжные гонки» продиктовано объективной необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании современных школьников, укреплении их здоровья, увеличения объема двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни.
Целью программы является формирование разносторонне гармонически  развитой личности, готовой к активной творческой самореализации в пространстве общечеловеческой культуры; укрепления и сохранения собственного здоровья, воспитания потребности  для занятия спортом.
Актуальность программы - сохранение и укрепление здоровья детей, приобщение к здоровому образу жизни средствами физической культуры и спорта. В группы спортивно-оздоровительные и начальной подготовки зачисляются мальчики и девочки с 9 лет, желающие заниматься лыжными гонками, не имеющие медицинских противопоказаний и отклонений в состоянии здоровья. Им предоставлены равные условия для поступления, обучения, развития и самореализации личности, формирование у ребенка потребности заниматься избранным видом спорта.
Программа рассчитана на 4 года обучения, предусматривает  136 часов в год при 4 часовой нагрузке в неделю. Периодичность занятий- 2 раза в неделю. Учебно-тренировочный процесс планируется в соответствии с общепринятой периодизацией (подготовительный и соревновательный периоды).


	«Герои Вологодчины»
	  Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» (далее — Программа) для 5-8 классов разработана на основе положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных в федеральном государственном образовательном стандарте основного	общего	образования,	утвержденном	приказом	Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», а также с учетом:
– федеральной рабочей программы воспитания, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 г. № 1014 «Об утверждении	федеральной	образовательной	программы	среднего	общего образования»;
–	Концепции	преподавания	учебного	курса	«История	России»	в образовательных организациях, реализующих основные общеобразовательные программы	(утверждена	решением     Коллегии     Министерства     просвещения Российской Федерации, протокол от 23 октября 2020 г.);
– письма Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим	письмом	об	организации	внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных	стандартов     начального     общего	и	основного	общего образования»);
– федеральной рабочей программы по истории для 5–9 классов образовательных организаций;
— письма Департамента образования Вологодской области от 14.07.2023 №ИХ.20-6520/23 «О направлении методических рекомендаций по разработке планов	внеурочной	деятельности	общеобразовательной	организации	в соответствии с обновленными ФГОС общего образования и ФООП».
Нормативную	правовую	основу	настоящей	Программы	составляют следующие документы.
1. Указ Президента РФ от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»;
2. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;
3. ФЗ от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся».
4. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями);
5. Закон Вологодской области «О патриотическом воспитании в Вологодской области» от 28.12.2020 № 4837-ОЗ
6. «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России» (А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков).
Цель курса «Герои Вологодчины»
Курс имеет историко-просветительскую направленность, ориентирован на сохранение исторической памяти, на формирование гражданственности и патриотических чувств у школьников на примере жизни и подвигов выдающихся вологжан. Целью курса «Герои Вологодчины» является развитие ценностного отношения школьников к своей малой родине – Вологодскойобласти, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и самобытной культуре.
Направленность: социальная.
Возраст обучающихся: 10 – 14 лет
Срок реализации программы: 0,5 часа в неделю  в 5-8 классах (по 17 час в каждом классе).

	«Россия- мои горизонты»
	Программа составлена на основе:
‒	Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,
‒	Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»,
‒	Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287,
‒	приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675),
‒	Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370,
‒	Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05),
‒	Методических	рекомендаций	по	реализации	профориентационного минимума для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05).
Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций.
Направленность: социальная.
Возраст обучающихся: 10 – 15 лет
Срок реализации программы: 1 год (1 час в неделю в каждом классе).


	«Твой профессиональный выбор»
	       Программа внеурочнай деятельности «Твой профессиональный выбор» составлена на основе следующих документов:
- Федеральный  Закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской Федерации»;
- Приказ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в ФГОС OОО,  утв. приказом Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 № 1897», 
- Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав  потребителей  и  благополучия   человека  и  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от  29.12.2010  №189  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.2.2821-10».  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения  в  общеобразовательных  учреждениях»  (с  изменениями  на  29.06.2011)  (далее  -  СанПиН  2.4.2.  2821-10);
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 № 1576 и от 31.12.2015 № 1577,
- учебного плана МОУ «Долоцкая школа» на текущий год:
- Положения о рабочей программе МОУ «Долоцкая школа».
Основной целью данной программы является - формирование у учащихся готовности к осознанному социальному и профессиональному самоопределению.
Направленность: социальная.
Возраст обучающихся: 13-15 лет.
Срок реализации программы: 2 года (1 час в неделю).
 Разделы:
- Цель жизни и «Технология превращения мечты в цель»;
- Многообразие мира профессий;
- Психология личности. Индивидуально-психологические особенности личности;
- Пути получения профессии. Система профессионального образования;
- Поиск работы и трудоустройство;
- Понятие карьеры. Этапы построения карьеры.


	«Профориентация»
	Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение	планируемых	результатов	освоения Программы основного общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности.
Курс внеурочной деятельности «Профориентация» нацелен на помощь учащемуся:
- в освоении надпрофессиональных компетенций (навыков общения, навыков работы в команде, навыков поведения в конфликтной ситуации, навыков сотрудничества, навыков принятия решений и ответственности за них);
-в ориентации в мире профессий и в способах получения профессионального образования;
- в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 
-  в формировании и развитии трёх компонентов готовности к профессиональному самоопределению: мотивационно-личностного (смыслового), когнитивного (карьерная грамотность) и деятельностного;
- в планировании жизненного и профессионального пути;	
- в поддержании мотивации учащегося к осуществлению трудовой деятельности. 
Направленность: социальная.
Возраст обучающихся: 13 – 15 лет.
Срок реализации программы: 2 года  (1 час в неделю в каждом классе).

	«Юные инспектора дорожного движения»
	Программа внеурочной деятельности «Юные Инспектора Движения» разработана на основе следующих нормативно – правовых документов:Федеральный закон «О безопасности дорожного движения», Конституция РФ, Конвенция «О правах ребенка», Правила дорожного  движения, Учебный план ОУ, Программа воспитания ОУ, План воспитательной работы ОУ,
Положение об отряде юных инспекторов движения.
Цель программы: создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.
Направленность: социальная.
Возраст обучающихся: 10 – 13 лет
Срок реализации программы: 1 год (2 часа в неделю).
Разделы:
- «Введение в образовательную программу кружка»;
- «История правил дорожного движения»;
- «Изучение правил дорожного движения»;
- «Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи»;
- «Фигурное вождение велосипеда»;
- «Традиционно-массовые мероприятия».

	«Функциональная грамотность: учимся для жизни»
	Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом программы воспитания.
Согласно программе воспитания у современного школьника должны быть сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и красоты . Эти ценности находят свое отражение в содержании занятий по основным направлениям функциональной грамотности, вносящим вклад в воспитание гражданское, патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, экологическое, трудовое, воспитание ценностей научного познания, формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального благополучия . Реализация курса способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному развитию школьников и созданию условий для их позитивной социализации .
Основной целью курса является формирование функционально грамотной личности, ее готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений».
Направленность: социальная.
Возраст обучающихся: 10 – 15 лет.
Срок реализации программы: 5 лет  (1 час в неделю в каждом классе).
В текущем учебном году программа реализуется с обучающимися 9 класса.

	«Функциональная грамотность: учимся для жизни»  (читательская грамотность)
	Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся для жизни» (Направление: читательская грамотность) составлена на основе: 
- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования); 
- Плана внеурочной деятельности в МОУ «Долоцкая школа» на 2023-2024 учебный год; 
- Программы воспитания МОУ «Долоцкая школа»; 
- Методического пособия «Читательская грамотность: пособие по развитию функциональной грамотности старшеклассников» / (Н. П. Забродина, И. Е. Барсуков, А. А. Бурдакова и др.) – Москва: Академия Минпросвещения России, 2021; 
- Методических рекомендаций «Методика развития читательской грамотности» / Авторский коллектив ФГАОУ ДПО «Академия Минпросвещения России» (Табаровская К.А., Дощинский Р.А., Пудовина Е.И., Пономарева Е.И) - Москва, 2021.  
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся для жизни» (Направление: читательская грамотность) предназначена для обучающихся 9 класса и рассчитана на 66 занятий по 40 минут. 
Цель программы: повышение уровня сформированности читательской грамотности обучающихся 9 класса.
Задачи программы:  
1) познакомить обучающихся с разными видами текстов по способу предъявлению информации, по строению, по тематике и назначению и научить работать с разной текстовой информацией; 
2) через использование разных видов учебных действий (поиск информации (получение информации, работа с источниками информации, «навигационная грамотность»); нахождение информации (извлечение, локализация, декодирование, распознание, восприятие, усвоение); интерпретация информации (интеграция, синтез, обобщение, анализ, толкование, понимание, осмысление, обработка, освоение); рефлексия информации (оценка, использование, размышление, переработка, преобразование, присвоение) содействовать формированию читательских компетенций обучающихся; 
3) подготовить обучающихся к диагностической работе по оценке уровня сформированности читательской грамотности в формате заданий платформы РЭШ.
Содержание программы 
Введение в курс. 
Текст. 
Текстовая информация. 
Обобщение курса. 

	«Математика плюс»
	Рабочая программа по внеурочной деятельности для обучающихся 9 класса разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования с учётом и современных мировых требований, предъявляемых к математическому образованию, и традиций российского образования, которые обеспечивают овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу для непрерывного образования и саморазвития, а также целостность общекультурного, личностного и познавательного развития обучающихся. В рабочей программе учтены идеи и положения Концепции развития математического образования в Российской Федерации. 
Цель курса: формирование математической грамотности, обеспечивающей         способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных контекстах
Задачи курса:
- распознавать, формулировать и решать проблемы, возникающие в окружающей действительности с помощью математического аппарата школьного курса математики;
- выбирать и обосновывать оптимальные методы решения реальных ситуаций с помощью применения математики;
- формулировать и записывать результаты решения и давать им интерпретацию в контексте поставленной проблемы;
- развивать социальную компетентность учащихся, используя широкий социальный контекст для постановки и решения различных проблем личностного, общественного, профессионального и научного характера. 
По учебному плану на курс «Математика плюс» в 9 классе отводится 68 часов в год (2 часа в неделю).  

	«Мой ГТО»
	   Рабочая программа внеурочной деятельности «Мой ГТО» разработана в соответствии с требованиями Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 года	№	273-ФЗ	«Об	образовании	в	Российской	Федерации»,	Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (утвержден приказом Министерства образования       РФ от 17.12.2010 года № 1897), Положения о рабочей программе курса внеурочной деятельности, Рабочей программы по физической культуре для образовательных организаций. 5-9 классы (Автор В.И. Лях «Физическая культура») – М.: Просвещение, 2015, Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО), Приказа Министерства спорта РФ № 575 от 08.07.2014 г. «Об утверждении государственных требований к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
Цель курса внеурочной деятельности «ГТО» — формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. А также устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни.
Направленность: спортивно – оздоровительная.
Возраст обучающихся: 10-15 лет, 5-9 классы.
Срок реализации программы: 1 год (2 часа в неделю).

	«Дартс»
	    Программа внеурочной деятельности «Дартс» составлена в соответствии с Законом «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012г., Законом «О физической культуре и спорту в Российской Федерации» № 329-ФЗ от 04.12.2007г.,  учебного плана МОУ «Долоцкая школа».
Цели:
· воспитание у занимающихся нравственных и волевых качеств;
· формирование жизненно важных двигательных навыков и умений, применение их в различных условиях;
· развитие у занимающихся основных двигательных качеств, к способности к оценке силовых, пространственных и временных параметров движений,
· формирование умений самостоятельно заниматься физическими упражнениями, воспитание потребности в личном физическом совершенствовании.
Направленность: спортивная
Возраст обучающихся: 10-15 лет
Срок реализации программы: 1 год  (2 часа в неделю).
Разделы:
Теория
Общефизическая подготовка
Специальная физическая подготовка

	«В мире слов»
	    Основная цель программы состоит в формировании всесторонне образованной и инициативной личности, владеющей системой знаний и умений по русскому языку; в повышении уровня коммуникативной компетенции обучающихся; идейно-нравственных, культурных и этических принципов, которые складываются в ходе учебно-воспитательного процесса и готовят её к активной деятельности и непрерывному образованию в современном обществе.  Рабочая программа внеурочной деятельности «В мире слов» для обучающихся 8  класса  составлена на основе ФГОС.
  С  учётом психофизиологических особенностей обучающихся с ОВЗ   на каждом занятии формулируются коррекционно-развивающие задачи, которые предусматривают:
· корректировку внимания (произвольное, непроизвольное, устойчивое, переключение внимания, увеличение объема внимания);
· коррекцию и развитие связной устной речи (орфоэпически правильное произношение, пополнение и обогащение пассивного и активного словарного запаса, диалогическая и монологическая речь);
· коррекцию и развитие связной письменной речи;
· коррекцию и развитие памяти (кратковременной, долговременной);
· коррекцию и развитие зрительных восприятий;
· коррекцию и развитие личностных качеств обучающихся, эмоционально-волевой сферы (навыков самоконтроля, усидчивости и выдержки, умение выражать свои чувства
Программа рассчитана на 34 часа, проведение занятий 1 час в неделю.

	« Коррекция и развитие познавательной и эмоционально-волевой сферы обучающихся с ОВЗ»
	     Настоящая программа составлена с учетом диагностики , индивидуальных особенностей, с учетом интересов и психолого-возрастных особенностей детей, на основе психологической программы развития когнитивной сферы учащихся 8 класса  Локаловой  Н.П.
Цель: способствовать полноценному психическому и личностному развитию школьника. Выявлять психологические причины, вызывающие затруднения в процессе адаптации  обучающихся  к школьному обучению.
Задачи:
· способствовать полноценному психическому и личностному развитию школьника;
· выявлять психологические причины, вызывающие затруднения в процессе адаптации  обучающихся  к школьному обучению;
· развивать и корректировать психические функции обучающихся;
· развивать способность    к обобщениям; 
· развивать способность овладевать состоянием нерешительности и                                  неуверенности;
· научить учащихся сочувствовать другим, сверстникам, взрослым и живому миру;
· снижать уровень агрессивности,снижать эмоциональную напряженность ,создавать ситуацию успеха
· корректировать поведение  обучающихся с помощью игротерапии;
· изучать индивидуально-психофизические особенности школьников;
· формировать адекватное поведение  ;
  -    формировать учебные мотивы обучающихся; 
   -     анализировать трудности в обучении и воспитании обучающихся. 
        Программа направлена на коррекцию и развитие психических процессов учащихся и      личностное развитие возможностей ребенка в обучении, в поведении, в отношениях с детьми и взрослыми, на раскрытие у учащихся потенциальных творческих возможностей.
    Программа реализуется для обучающихся с ЗПР в 8 классе. Программа рассчитана на 34 часа  в год с периодичностью проведения занятий 1 раз в неделю.




